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22ºº  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  PPRRIIMMAARRIIAA  
 

 LEE  

Lee todo lo que se te ponga por el medio, libros, cuentos, recetas, quítale el periódico al 

abuelo, lee en voz alta tu receta favorita, cómprate con la propina un libro divertido.  En 

definitiva, lee todo lo que puedas, para poder ser de los mejores el año que viene.  Los niños 

que mejor leen son los que mejor comprenden después las asignaturas.  
 

 

 ESCRIBE  

Empieza por la lista de la compra, enseña a tu hermano pequeño o a tu primo a escribir 

un título bonito, escribe una carta de amor a mamá o a papá, deja notas en el frigorífico a tus 

abuelos, inventa un chiste y escríbelo. 
 

 

 HAZ ACTIVIDAD FÍSICA  

Deja la Play o la Nintendo en el armario. Seguro que  ya las has utilizado suficiente y 

necesitan descansar.  Hay que mover el esqueleto.  Pregunta a tus padres y abuelos cuál es su 

canción y juegos favoritos. Baila, inventa coreografías, juega al fútbol, al baloncesto o lo que 

más te guste.  Coge la bici, el monopatín, los patines, las raquetas,  cuerdas,  pelotas,  frisbees, 

canicas, chapas o pinta rayuelas. Disfruta de la piscina y el mar. Ahora es el momento.  

¡Disfrutad un montón con la familia y amigos! 
 

 PRACTICA  

Las tablas de multiplicar para que el año que viene diga tu profe que eres un niño muy 

aplicado, el abecedario, el calendario en inglés, las restas con llevadas, las sumas, estudia de 

forma divertida tu Comunidad Autónoma o las ciudades de España. Aprende a nadar, a 

andar en bici, a atarte los cordones, a hacer la cama, a limpiar el polvo, a ahorrar, a recoger 

la mesa, a pagar en una tienda y contar el cambio. Aprende a doblar tu pijama, recoge tus 

cosas y juguetes y colabora en casa. 

Haz un diario. Si escribes algún día las cosas buenas y malas que te pasan y lo guardas, 

cuando seas mayor te encantará poder recordar cómo eras tú, tus seres queridos y todo a tu 

alrededor. 

 

DISFRUTA, SÉ BUENO Y HAZ FELIZ A TODO EL MUNDO, O AL MENOS…        

¡INTÉNTALO! 
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