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• BIENVENIDOS Y BIENVENIDAS UN CURSO MÁS A NUESTRO COLE.

UN COLE QUE CADA AÑO SE NUTRE DE NUEVOS MAESTROS

DISPUESTOS A DAR LO MEJOR DE SÍ MISMOS.

• ESTE AÑO UN GRAN NÚMERO DE PROFESIONALES NOS HEMOS

EMBARCADO EN VARIOS CURSOS DE FORMACIÓN DIRIGIDOS A

MEJORAR NUESTRA PRÁCTICA DOCENTE, PORQUE TAMBIÉN

NOSOTROS SEGUIMOS EDUCÁNDONOS.

• EDUCACIÓN EMOCIONAL, INTERNACIONALIZACIÓN Y NUEVOS

RECURSOS TIC SON LOS ELEGIDOS.

• DESDE ESTE ESPACIO QUEREMOS DAR LAS GRACIAS A TODAS

AQUELLAS FORMADORAS QUE NOS ESTÁN ENSEÑANDO NUEVAS

FORMAS DE AFRONTAR NUESTRO DÍA A DÍA Y NOS

PROPORCIONAN HERRAMIENTAS ÚTILES PARA COMPLETAR LA

EDUCACIÓN DE NUESTRO ALUMNADO.

• GRACIAS DE TODO CORAZÓN

EDITORIAL



PEQUEÑINES 
EN ACCIÓN



NOTICIAS DE 1 AÑO

• LA CLASE DE UN AÑO ESTÁ FORMADA POR ONCE NIÑOS.

• ESTÁN DANDO LOS COLORES.

• SU DÍA A DÍA ES: PRIMERO HACEN LA ASAMBLEA, LUEGO VAN AL ASEO, 

DUERMEN UN POCO Y DESPUÉS JUEGAN. SU JUEGO FAVORITO SON LAS 

CONSTRUCCIONES. POR ÚLTIMO, LOS LLEVAN AL COMEDOR EN CARRITOS 

LAS PROFES Y LAS MONITORAS DE COMEDOR Y CUANDO TERMINAN SE VAN 

A DORMIR. 

• LOS MATERIALES QUE USAN SON LA PINTURA DE DEDOS. 

• HAN RECIBIDO LA VISTA DE PAPA NOEL. LAS EXCURSIONES QUE HAN HECHO 

SON AL PINAR Y AL HUERTO Y VAN A CORRER LA CARRERA SOLIDARIA EN EL 

ARENERO.

Adrián Bautista Mayoral



NOTICIAS DE 2 AÑOS

• HOLA ME LLAMO ALEJANDRO Y HOY OS VOY A CONTAR COSAS DE LOS 

NIÑOS DE 2 AÑOS. 

• PRIMERO LES HE PREGUNTADO SI HABÍAN IDO DE EXCURSIÓN Y ME 

DIJERON QUE VAN A IR A LA GRANJA ESCUELA.

• DESPUÉS LES PREGUNTE QUE SI HABÍAN PREPARADO ALGÚN 

VILLANCICO PARA NAVIDAD Y ME DIJERON QUE SÍ. 

• ME CONTARON QUE LES GUSTA MUCHO LA NAVIDAD PORQUE VIENE 

PAPÁ NOEL Y LOS REYES MAGOS. ENTONCES LES PREGUNTÉ QUE 

QUIEN LES GUSTA MÁS LOS REYES MAGOS O PAPÁ NOEL Y ME 

DIJERON QUE LOS REYES MAGOS.

Alejandro Rodríguez Celador





NOTICIAS DE 3 AÑOS

• HOLA ME LLAMO MATEO Y OS VOY A CONTAR COSAS DE LOS NIÑOS DE 3 AÑOS A.

• ME HAN DICHO QUE HAN CELEBRADO HALLOWEEN Y ``BONFIRE NIGHT´´, TAMBIÉN ME

HAN DICHO QUE HAN HECHO CONJUROS Y HAN BAILADO MUCHO.

• HAN APRENDIDO MUCHAS COSAS COMO LETRAS, NÚMEROS, FORMAS, COLORES,

JUEGOS ETC. TAMBIÉN ME HAN DICHO QUE LO QUE MÁS LES GUSTA DEL COLE SON

LOS RINCONES. LES HE PREGUNTADO QUE SI LES PARECE INCÓMODO IR AL COMEDOR

CUANDO LLUEVE Y ME HAN DICHO QUE ES MUY INCÓMODO, Y QUE DEBERÍA HABER

UN COMEDOR EN INFANTIL.

• EL PROYECTO EN EL QUE ESTÁN TRABAJANDO ES EL MONSTRUO DE COLORES. ME HAN

DICHO QUE SU RINCÓN FAVORITO SON LAS COCINITAS Y LAS CONSTRUCCIONES.

TAMBIÉN ME HAN DICHO QUE LES GUSTA MUCHO LOS CUENTOS DE MONSTRUOS,

FANTASMAS, BRUJAS ETC. ¡NOS HAN PROPUESTO IR UN DÍA A LEERLES UNO!

Mateo Grande Martín



NOTICIAS DE 4 AÑOS

• HE IDO A VER A LOS NIÑOS DE 4 AÑOS A Y ME

HAN CONTADO QUE HAN TRABAJADO EL PROYECTO

DE LOS PIRATAS.

• LES HAN VISITADO LOS PADRINOS, TAMBIÉN LES

GUSTA MUCHO INFANTIL PORQUE LEEN CUENTOS Y

VEN DIBUJOS EN LA PIZARRA DIGITAL.

• LA FUNCIÓN QUE HAN HECHO HA SIDO LA DE SANTA

CECILIA Y TAMBIÉN HAN HECHO ALGUNA COSA

NAVIDEÑA COMO DECORAR LOS ÁRBOLES DE SUS

CASAS Y HACER ARBOLES CON PLATOS DE CARTÓN.

Gonzalo Martínez García



• LOS PEQUEÑINES DE 5 AÑOS NOS DIJERON QUE FUERON DE

EXCURSIÓN A UNA VILLA ROMANA EN ALMENARA.

• NOS DIJERON QUE 15 SE QUEDAN AL COMEDOR Y 12 A

MADRUGADORES. A LA MAYORÍA LES GUSTABAN LAS

MANUALIDADES Y DIJERON QUE QUERÍAN UN GIMNASIO.

• LES ENCANTAN LOS ANIMALES, Y COMO MASCOTA DE CLASE

QUIEREN UN GATO, UN PERRO Y UN PATO.

• MUCHÍSIMAS GRACIAS A LOS PEQUES Y A ANA SU PROFE.

NOTICIAS DE 5 AÑOS

Efrem Ioan Lipan Cocalco



¿QUÉ PASA 
EN 

PRIMARIA?



NOTICIAS DE 1º

• HOY HE IDO A VER A LOS DE PRIMERO. ME HAN CONTADO QUE SU EXCURSIÓN 
FAVORITA FUE IR AL CENTRO CÍVICO PARA VER LA ACTUACIÓN DEL PALACIO, 
AUNQUE OTROS DECÍAN QUE SE LLAMABA EL CASTILLO. ESA FUE SU 
EXCURSIÓN FAVORITA. 

• UN PROYECTO QUE LES HA GUSTADO ES EL DE INGLATERRA. SOBRE EL 
PROYECTO DE INGLATERRA NOS HAN CONTADO MUCHAS COSAS. TIENEN 
MAQUETAS DEL BIG BEN Y EL PALACIO. SABEN DECIR “HOLA” EN MUCHOS 
IDIOMAS Y LES HA GUSTADO MUCHO EN GENERAL.

• LES GUSTAN EL COMEDOR Y LAS EXTRAESCOLARES A 1ºA, AUNQUE NO A TODA 
LA CLASE, UNOS DICEN QUE NO ESTÁ MAL, PERO LES GUSTARÍA SER CHICOS 
QUE SE VAN A CASA SIN MÁS Y YA ESTÁ.

• UNA CURIOSIDAD: CASI TODOS TIENEN GANAS DE PASAR A SEGUNDO.

Unai González Curiel





NOTICIAS DE 2º

• HEMOS IDO A HACER UNAS PREGUNTAS A LA CLASE DE 2ºA.

• LES HEMOS PREGUNTADO POR EL CAMBIO A PRIMARIA Y NOS HAN DICHO QUE

HA SIDO NUEVO Y DIFERENTE.

• DURANTE ESTE CURSO HAN HECHO VARIAS EXCURSIONES: AL CINE Y A UN

TEATRO DE INGLÉS. AL CINE FUERON A VER LA PELÍCULA DE “NINA Y EL SECRETO

DEL ERIZO”, EN LA MINIMINCI.

• LA MAYORÍA NOS HAN DICHO QUE LES GUSTA LEER Y QUE LOS LIBROS DE LA

BIBLIOTECA DEL COLE SON CHULOS Y CON MUCHAS PÁGINAS.

• NOS HAN CONTADO QUE MUCHOS VAN A ALGUNA EXTRAESCOLAR. ALGUNOS

VAN POR OBLIGACIÓN DE SUS PADRES, A MUCHOS LES GUSTA, PERO A OTROS NO

TANTO.

• COMO SE ACERCA LA NAVIDAD, LES HEMOS PREGUNTADO POR ACTIVIDADES

NAVIDEÑAS Y NOS HAN CONTADO QUE CON SU FAMILIA HAN PUESTO EL BELÉN Y

EL ÁRBOL, TAMBIÉN NOS HAN DICHO QUE LES GUSTARÍA MONTAR EN SKATE

NAVIDEÑO Y BUSCAR LOS REGALOS DE PAPÁ NOEL.

Valeria Garrido Morán







NOTICIAS DE 3º

• OS VOY A HABLAR DE 3º A

• NOS HAN CONTADO QUE FUERON A LA MINIMINCI EN 

OCTUBRE Y TAMBIÉN A UN TEATRO EN INGLÉS EN 

NOVIEMBRE. HOY ME CONTARON QUE LES ENCANTÓ SI 

PUDIERAN VOLVERÍAN.

• ESTÁN TRABAJANDO EN INGLÉS EL PAÍS DE INGLATERRA Y 

LES ESTÁ GUSTANDO, PERO LO QUE MÁS LE GUSTA ES 

TOCAR LA FLAUTA Y SU ASIGNATURA FAVORITA ES 

MATEMÁTICAS.

Isabella Fernández-Mellado Braghin



• EN UNAS INICIATIVAS QUE HA TENIDO EL COLEGIO, LOS ALUMNOS DE CUARTO CURSO DEL CEIP ALONSO BERRUGUETE 
HEMOS ESCRITO UNA CARTA DIRIGIDA A NUESTROS PADRES.

• EN ESTE PROYECTO, HEMOS VISTO TODO EL PROCESO PARA PODER ESCRIBIR UNA CARTA.

• EN PRIMER LUGAR, HICIMOS LA CARTA EN SUCIO EN EL CUADERNO, LUEGO LA PASAMOS A UN FOLIO DONDE LA DEJAMOS 
BONITA Y LA PROFE NOS ENSEÑÓ COMO PONER LOS DATOS EN EL SOBRE, PARA PODER MANDARLA POR CORREO Y QUE 
LLEGARA A NUESTROS PADRES. CERRAMOS EL SOBRE, PUSIMOS SELLO Y YA ESTABA LISTA PARA METER EN EL BUZÓN.

• TODOS LOS ALUMNOS DE CUARTO QUEDAMOS EN EL PORCHE Y FUIMOS ANDANDO AL BUZÓN PARA METER NUESTRA 
CARTA.

• EN TRES DÍAS LA CARTA LLEGÓ A NUESTROS PADRES. A MIS PAPÁS LES GUSTÓ MUCHO LA CARTA.

• CON ESTE PROYECTO HEMOS HA APRENDIDO EL PROCESO DE MANDAR UNA CARTA.

• ¡GRACIAS POR ENSEÑARNOS COSAS TAN ÚTILES!

NOTICIAS 
DE 4º

PALABRAS 
QUE 

VUELAN 
DEL AULA 
AL HOGAR

Javier

García

de Dios





NOTICIAS DE 5º

• HEMOS HABLADO CON LA CLASE DE 5ºA Y NOS HAN DICHO QUE HAN IDO A MUCHAS 

EXCURSIONES COMO A UNA DE HISTORIA, LA MININICI, EL TEATRO EN INGLÉS Y VISITA A 

LA RADIO DEL INSTITUTO EL TOVAR.

• TAMBIÉN NOS HAN DICHO QUE QUINTO ES FÁCIL Y QUE LA MAYORÍA TRABAJAN 

MUCHO. 

• POR NAVIDAD HAN HECHO EN RELIGIÓN UNA POSTAL, TAMBIÉN UNA ESTRELLA Y UN 

BELÉN. 

• EN HALLOWEEN HAN HECHO UN HERMANAMIENTO, MANUALIDADES Y ORIGAMIS. 

• HAN VISTO MUCHAS PELIS COMO “CAZAFANTASMAS”, “LA PRINCESA DRAGÓN” EN 

FRANCÉS Y COMO “MARY Y EL HADA DEL BOSQUE” EN LA MININICI.

Lena Marie Marcos Bauer







NOTICIAS DE 6º

• LOS ALUMNOS DE 6º A NOS HAN CONTADO QUE SE HAN IDO DE EXCURSIÓN A LA 

PISCINA A HACER SALVAMENTO MARÍTIMO. TAMBIÉN HAN IDO AL TEATRO EN INGLÉS Y 

A LA MINIMINCI. LA EXCURSIÓN QUE MÁS LES HA GUSTADO HA SIDO EL SALVAMENTO 

MARÍTIMO. LO QUE HICIERON EN EL SALVAMENTO MARÍTIMO FUE: NADAR UN LARGO 

CON UN MANIQUÍ Y TUVIERON QUE SALVAR A UN COMPAÑERO.

• SU ASIGNATURA FAVORITA ES EDUCACIÓN FÍSICA.

• LOS DE 6ºA VAN DE INMERSIÓN LINGÜÍSTICA A LAS CORTAS DE BLAS Y NO LES GUSTA EL 

SITIO PREFERIRÍAN IR A LA NIEVE COMO LOS DE 4ºA.

• HAY NIÑOS/AS QUE ESTÁN EN EL GRUPO DE TEATRO Y LES GUSTA LO QUE HACEN.

• ESTÁN NERVIOSOS POR PASAR AL INSTITUTO, PERO SÍ QUIEREN.

• EL AÑO QUE MÁS LES HA GUSTADO EN EL COLEGIO HA SIDO INFANTIL.

• EL RECUERDO PREFERIDO DE LOS NIÑOS/AS DE 6ºA HA SIDO LOS AMIGOS

QUE HAN HECHO.

Juan Rodríguez Muñoz







LO QUE NO 
SABÍAMOS DE…

BROOKE



¡Hola! Hoy hemos entrevistado a Brook. Es una auxiliar de conversación

en lengua inglesa de Estados Unidos, del estado de Georgia, de la

ciudad de Atlanta que tiene 25 años.

Vino a España porque quería ser profesora de inglés. Llegó a España en

abril de 2021, le costó mucho aprender el idioma, ella quería

aprenderlo para hablar con la familia de su pareja.

Le gusta: la música, la arquitectura, la tortilla, el jamón, la cultura

española y la siesta. Lo que no le gusta es no tener a su familia cerca. Se

quedarán tres años en España y opina que el nivel de inglés de los

niños del colegio está bien.

Carla López Agudelo



ACTUALIDAD EN EL COLE



• UN DÍA FUIMOS LOS DE MI CLASE A VALLSUR PARA APRENDER COSAS 

SOBRE EL PESCADO.

• HEMOS APRENDIDO QUE LOS PESCADOS SON MUY SALUDABLES. 

• HEMOS COMIDO UNA HAMBURGUESA DE MERLUZA CON MAYONESA, 

LECHUGA Y CEBOLLA . ESTABA BUENÍSIMO Y LA LIBRETA QUE NOS DIERON

OLÍA A PESCADO. NOS ENSEÑARON QUE EL PESCADO AZUL ES EL QUE TENÍA 

MÁS GRASA Y LOS DEMÁS ERAN PESCADO BLANCO.

COMIDA SANA DE VALLSUR

Naira Macías Sáez



LAS RECETAS DE 4ºA

• EN LA CLASE DE 4ºA HEMOS HECHO UNAS EXPOSICIONES SOBRE

UNAS RECETAS FAMILIARES.

• ALGUNOS HAN TRAÍDO SUS RECETAS PARA PROBARLAS, COMO LOS

PANELLETS, LAS ROSQUILLAS, LAS AREPAS, LA MILANESA, LAS

EMPANADILLAS, ETC.…

• TODAS LAS RECETAS TENÍAN MUY BUENA PINTA Y APETECÍA

PROBARLAS.

• ADEMÁS, TODAS ERAN ESPECIALES PARA CADA UNO PORQUE SU

FAMILIA LO HACE EN FECHAS ESPECIALES COMO EN CUMPLEAÑOS,

FIESTAS, VISITAS, ETC.

Carla López Agudelo

Andrea Castaño Pacho







HALLOWEEN

• HOLA, ME LLAMO CARLA Y HOY OS VOY A HABLAR DE LA ACTIVIDAD QUE ESTE AÑO 

HEMOS HECHO EN HALLOWEEN.

• ESTE AÑO HAN VENIDO NUESTROS HERMANADOS DE 3 AÑOS A PRIMARIA A 

VISITARNOS, Y NOSOTROS LES DIMOS UNAS PEGATINAS.

• ISABEL Y ROSA ELENA NO SORPRENDIERON EN CLASE, ISABEL VENÍA DISFRAZADA DE 

MONJA Y ROSA ELENA DE DON JUAN, NOS REPRESENTARON UNA ESCENA DE DON 

JUAN TENORIO.

• POR ÚLTIMO, VINO EL EQUIPO DIRECTIVO DISFRAZADO, ¡NOS DIERON UN SUSTO!  Y 

TAMBIÉN CHUCHES.

• HICIMOS UNA CASA DE HALLOWEEN EN ART.

• ¡¡¡NOS LO PASAMOS MUY BIEN!!!

Carla Becerril Herrero



• HOY HEMOS IDO A PREGUNTAR A LOS ALUMNOS DE 4º A SOBRE 

LA NUEVA CELEBRACIÓN DE ESTE CURSO ESCOLAR. SE TRATA DE 

BONFIRE NIGHT.

• LOS ALUMNOS@S HAN IDO A INFANTIL A VER A SUS 

HERMANAD@S PARA HACER UN TALLER DE MANUALIDADES EN EL 

QUE DEBÍAN HACER LO SIGUIENTE: REALIZAR DOS TARJETAS, UNA 

PARA EL PEQUEÑO@ Y OTRA PARA EL/LA MAYOR. SE HACE ASÍ: EN 

UNA CARTULINA EL/LA MAYOR ESCRIBE BONFIRE NIGHT EN 

COLORES CLAROS, YA QUE LA CARTULINA ERA NEGRA. LUEGO EL/LA 

MAYOR HACE UN FUEGO ARTIFICIAL Y LOS PEQUEÑOS HACEN 

OTRO. SE REPITEN LOS PASOS EN OTRA CARTULINA Y LISTO. A 

CONTINUACIÓN, NOS HICIMOS UNA FOTO DE GRUPO Y NOS 

FUIMOS.

BONFIRE NIGHT



MÁS ADELANTE HICIMOS TALLERES, EL PRIMERO PASAMOS A 4º B Y VIMOS

UN VIDEO, NOS DIERON UNA POESÍA Y UNAS VIÑETAS PARA PEGAR EN UN

FOLIO RESUMIENDO LA HISTORIA QUE APARECÍA EN EL VIDEO. A

CONTINUACIÓN, FUIMOS A 4º C Y JUGAMOS AL AHORCADO Y RESOLVIMOS
UN CRUCIGRAMA CON LAS RESPUESTAS CORRECTAS. POR ÚLTIMO, NOS

MARCHAMOS A CUARTO A PARA HACER UNA ACTIVIDAD QUE CONSISTÍA EN

HACER UN MURAL DE FUEGOS ARTIFICIALES. LO HICIMOS ASÍ: DIMOS UNOS

CORTES A UNOS PEQUEÑOS VASOS DE PAPEL EN EL BORDE Y LES

DOBLAMOS HACIA DENTRO DE MANERA QUE QUEDASEN TIESOS, LOS

HUNDIMOS EN TEMPERA Y A CONTINUACIÓN REPARTIERON UN FOLIO CON

LONDRES DIBUJADO EN EL FONDO. COGIMOS LOS VASOS Y LES COLOCAMOS

ENCIMA DEL PAPEL, Y ASÍ UN PAR DE VECES. ACABAMOS CON UN PRECIOSO

MURAL LLENO DE FUEGOS ARTIFICIALES.

BONFIRE NIGHT HA GUSTADO MUCHO, HA SIDO GENIAL.

Vega Gail Lozano



SAN SILVESTRE

• EL DÍA 20 DE DICIEMBRE REALIZAMOS EN EL COLEGIO LA IX SAN

SILVESTRE SOLIDARIA.

• FUE UNA CARRERA MUY ANIMADA Y DIVERTIDA PORQUE TENÍAMOS

QUE PASAR POR VARIOS OBSTÁCULOS COMO: AROS, BANCOS, VALLAS

Y COLCHONETAS DONDE HACER LA CROQUETA O LA VOLTERETA.

• EN ELLA PARTICIPARON TODOS LOS ALUMNOS, LOS PROFESORES Y

LAS FAMILIAS QUE LO DESEARON.

• NOS HEMOS SENTIDO MUY ORGULLOSOS DE PARTICIPAR EN ELLA,

PORQUE TODO EL DINERO RECAUDADO (MÁS DE 9000€) IBA

DESTINADO A LA ASOCIACIÓN SÍNDROME 22 Q 11 Y AUNQUE NOS HA

COSTADO UN POQUITO ACABARLA, LOS ÁNIMOS DE NUESTROS

FAMILIARES HAN HECHO QUE LO LOGRÁRAMOS.

Lucía Rodríguez de la Fuente



• HOY, DÍA 22 CELEBRAMOS EL FESTIVAL DE NAVIDAD.

• COMIENZA CON 4ºA, “YA ESTAMOS EN NAVIDAD”. ES UNA ACTUACIÓN DE 

BAILE.

• CONTINUAMOS CON 4ºB, “NAVIDAD ROCK” OTRA ACTUACIÓN DE BAILE.

• LOS SIGUIENTES EN ACTUAR FUERON 4ºC, QUE PROTAGONIZARON “SUEÑO 
CELTA”, CON FLAUTA.

• SEGUIDAMENTE, 5ºA, “CAN’T STOP THE FEELING”, OTRO BAILE.

• AHORA VAMOS CON 5ºB, QUE REALIZARON UNA OBRA DE TEATRO QUE SE 
TITULA “LA MEJOR FIESTA”.

• 5ºC CANTÓ UN VILLANCICO TITULADO “LA LUZ QUE NACE EN TI”.

• CON 6ºA REALIZAMOS ALGO DE DEPORTE, “NAVIDAD AEROBIC”.

• 6ºB NOS RECORDÓ ANUNCIOS ANTIGUOS. TITULADO “CLÁSICOS NAVIDEÑOS”

COMO POR EJEMPLO LAS MUÑECAS DE FAMOSA.

• Y PARA FINALIZAR LA ACTUACIÓN POR GRUPOS, 6ºC REALIZÓ UN BAILE 

TITULADO “EL GRINCH”.

• EL PUNTO FINAL DE LA ACTUACIÓN DE NAVIDAD LO PUSIERON TODOS LOS 

ALUMNOS CANTANDO EL VILLANCICO RUDOLPH THE RED-NOSED REINDEER, Y

SEGUIDAMENTE BAILARON LOS PROFES CON “LLEGÓ LA NAVIDAD”.

FESTIVAL DE NAVIDAD

Andrea Castaño Pacho



LA NOCHEVIEJA DEL BERRUGUETE

• LA NOCHEVIEJA DEL COLEGIO ALONSO BERRUGUETE LA HEMOS

CELEBRADO EL DÍA 22 DE DICIEMBRE, ASÍ HEMOS DESPEDIDO EL AÑO 2023.

• LOS PRESENTADORES FUERON MONTSE Y ALEJANDRO.

• NOS TOMAMOS “LAS UVAS” AL RITMO DE LAS CAMPANADAS, CADA

UNO A SU RITMO.

• DESPUÉS HUBO MÚSICA PARA BAILAR TODOS.

• AGRADECEMOS A LOS PROFESORES LA GRAN ORGANIZACIÓN.

Carla García Pascual



EXTRAESCOLARES



LO QUE SIEMPRE HAS QUERIDO 
SABER DEL RUGBY

•  HOLA, SOY MANUEL Y OS VOY A HABBLAR DEL RUGBY, EL DEPORTE 

QUE YO HAGO. ES UN DEPORTE DE CONTACTO, PERO LLEVAMOS 

PROTECCIONEAS PARA NO HACERNOS DAÑO, POR EJEMPLO, EL BUCAL QUE 

ES IMPRESCINDIBLE. MI EQUIPO ES “EL SALVADOR” DONDE LLEVO TRES MESES 

EN LA CATEGORÍA SUB 10, AUNQUE ESTE EQUIPO ARRANCÓ EN 1960. EN 

VALLADOLID HAY MÁS EQUIPOS COMO EL “ARROYO”, “LOS LINOS” O EL 

“VRAC”.

•  ¿SABÍAS QUE EL RUGBY ES UNO DE LOS DEPORTES MÁS ANTIGUOS 

DEL MUNDO? LA HISTORIA DICE QUE, EN 1823, DURANTE UN PARTIDO DE LO 

QUE ENTONCES SE LLAMABSA “FUTBOL DE ESCUELA” EB LA LOCALIDAD 

INGLESA DE RUGBY, A UNOS DE LOS JUGADORES, LLAMADO WILLIAM WEBB 

ELLIS, LE DIO POR AGARRAR EL BALÓN CON SUS MANOS Y CORRER HACIA LA 

PORTERÍA CONTRARIA, CREANDO ASÍ EL PRIMER PARTIDO DE RUGBY. TRES 

ALUMNOS DE LA ESCUELA DE RUGBY SE ENCARGARON DE REDACTAR EL 

PRIMER REGLAMENTO EN 1871.



EL RUGBY ES UN DEPORTE QUE SURGE A PARTIR DE LAS REGLAS YA ESTABLECIDAS EN EL FUTBOL. SE
TRATA DE UN JUEGO DONDE DOS EQUIPOS FORMADOS POR 15 JUGADORES TIENEN UN OBJETIVO MUY
CLARO: ¡HACER MÁS PUNTOS QUE SU RIVAL! SE JUEGA PASADO LA PELOTA DE UN LADO AL OTRO PARA
INTENTAR MARCAR ALGÚN ENSAYO. SI ERES DEL EQUIPO CONTRARIO AL QUE LLEVA LA PELOTA, DEBES
INTENTAR BLOQUEAR EL PASO Y PARA ELLO PUEDES HACER PLACAJES.

Y, ¿CÓMO ES LA PELOTA? SEGÚN CUENTA LA HISTORIA EN 1862, RICHARD LINDON ERA UN ZAPATERO QUE
PENSÓ QUE PODRÍA AUMENTAR SUS INGRESOS FABRICANDO PELOTAS. EMPEZÓ A FABRICAR LAS PELOTAS
CON CAUCHO, RECUBIERTAS POR CUERO Y CON LOS CUATRO GAJOS CARATERÍSTICOS PARA MANTENER LA
FORMA OVALADA. ASÍ SE FABRICABA LA ENVOLTURA EN LA QUE SE INTRODUCÍA UNA VEJIGA Y LUEGO SE
INFLABA A PULMÓN A TRAVÉS DE UNA BOQUILLA DE PIPA. CUANDO SE CERRABA EL BALÓN NO ERA DEL
TODO REDONDO NI DEL TODO PUNTIAGUDO, MUY LEJOS DE SU FORMA ACTUAL. MÁS ADELANTE LINDON
REEMPLAZÓ LA VÍSCERA DE ANIMAL POR UNA CÁMARA DE GOMATRAÍDA DE LA INDIA, SU FLEXIBILIDAD
MODIFICÓ EL TAMAÑO DE LA BOLA, ASEMEJÁNDOLA CON LAS QUE SE UTILIZAN EN EL PRESENTE.

Manuel González-Pardo Pérez



BAILE

• HOLA, HOY OS VOY A HABLAR DE BAILARTE. BAILARTE ES UNA 

ACADEMIA DE BAILE EN LA QUE SE PRACTICA VARIOS TIPOS DE DANZA 

COMO EL BALLET, FLAMENCO, DANZA URBANA… HAY VARIAS 

PROFESORAS QUE ENSEÑAN VARIAS DANZAS DESDE 4 AÑOS HASTA 

18. TODOS LOS AÑOS HACEMOS ESPECTÁCULOS, EL ÚLTIMO LO 

HICIMOS EN EL TEATRO ZORRILLA.

• ME GUSTA TANTO PORQUE ME ENCANTA ACTUAR RODEADA DE 

GENTE A LA QUE QUIERO.

• YA LLEVO 2 AÑOS EN BAILARTE Y ¡ME ENCANTA!

• A NUESTRAS PROFESORAS LES ENCANTA ACTUAR PORQUE…¡¡¡ 

SIEMPRE TIENEN UN BAILE ENTRE MANOS!!!

Alicia Muñoz Álvarez



• EL BALONMANO:

• ES UN DEPORTE QUE SE JUEGA CON LA MANO Y 

HAY 7 PERSONAS EN EL CAMPO, INCLUIDO EL 

PORTERO. GANA EL QUE METE MÁS GOLES. POR 

EJEMPLO: 47-32.

• EL CAMPO TIENE 40 METROS DE LARGO, 20 METROS 

DE ANCHO, LÍNEA DE GOL 6 METROS, 7METROS ES 

PENALTI Y 9 METROS ES DONDE SE PASA EL GOLPE 

FRANCO.

• LAS POSICIONES DE LOS JUGADORES SON:

• PORTERO, SAQUE, CENTRAL, LATERALES, EXTREMOS Y 

PIVOTE.

BALONMANO



SUS REGLAS SON:

NO PISAR EL ÁREA, NO BOTAR COGER EL BALÓN Y VOLVER A BOTAR (ESO SON DOBLES), SI HACES

MÁS DE TRES PASOS SON PASOS, SI HACES MÁS DE 6 PASOS TE DAN AVISO DE PASIVA Y TIENES 5

PASES MÁS SI HACES MÁSQUE 5 PASES ES PASIVA, SI EL BALÓN BOTA EN EL ÁREA Y LUEGO LO

COGES CUANDO ESTÁ FUERA Y LA METES ES GOL. EN LOS 7 METROS NO PUEDES DAR AL

PROTERO EN LA .

ME GUSTA EL BALONMANO PORQUE:

ES UN DEPORTE QUE TIENE PORTERÍAS, Y SE JUEGA CON LA MANO Y HE CONOCIDO A MUCHA

GENTE Y HEMOS VIAJADO DE TORNEO A VARGAS.

RECOMENDARÍA ESTE DEPORTE PORQUE:

TE LO PASARÍAS BIEN ENTRENANDO Y LUEGOS LOS PARTIDOS LOS GANAMOS

CASI TODOS SI TRBAJAS Y ESTÁS MOTIVADO.

Hugo Álvarez Calvo



GIMNASIA RÍTMICA

• HOLA ME LLAMO VALERIA Y HOY OS VOY A HABLAR DE LA GIMNASIA 

RÍTMICA, DEPORTE QUE PRACTICO.

• LA GIMNASIA RÍTMICA ES UNA ESPECIALIDAD GIMNÁSTICA QUE SE 

PRÁCTICA SOBRE UNA PISTA Y QUE INCORPORA PASOS DE DANZA, 

ACOMPAÑAMIENTO MUSICAL Y PUEDE SER CON EL USO DE APARATOS COMO 

PELOTA, CINTA, ARO, CUERDA (CUERDA Y CINTA ES DIFERENTE) Y MAZAS O SIN 

APARATOS

• ME GUSTA PORQUE ES DIVERTIDO Y COMO TENGO FLEXIBILIDAD PUES ME 

PARECE UN POCO MÁS FÁCIL. TAMBIÉN HE HECHO AMIGAS ALLÍ Y ME GUSTA 

HACER LOS BAILES.

• PRIMERO CALENTAMOS, LUEGO HACEMOS ESPALDERAS Y POR ÚLTIMO 

PRACTICAMOS EL BAILE, SI TENEMOS, PARA LAS EXHIBICIONES Y 

COMPETICIONES.

Valeria Bermejo Herrán



RECOMENDACIONES



UN JUEGO DE ESTRATEGIA: 
CATAN

• EL CATAN FUE CREADO POR KLAUS TEUBER EN 1995. 

• UNA PARTIDA DURA 90-120 MIN APROXIMADAMENTE. SE GANA TENIENDO 

10 PUNTOS DE VICTORIA. A MÍ ME GUSTA PORQUE ES UN JUEGO DE 

ESTRATEGIA Y ES MUY ENTRETENIDO Y ADEMÁS FOMENTA EL TRABAJO EN 

EQUIPO. EL OBJETIVO DEL CATAN ES COLONIZAR EL MÁXIMO DE TIERRAS 

POSIBLES. CADA JUGADOR CUENTA CON CARRETERAS, PUEBLOS Y CIUDADES. 

• REBECA GABLE ESCRIBIÓ UNA NOVELA SOBRE EL CATAN Y TOBIAS STRAUß 

CREO UNA OBRA TEATRAL SOBRE EL CATAN. POR ESO LO RECOMIENDO. 

Amanda García Zamora



PASATIEMPOS



Adriana González Santos




